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Objeto del Contrato

"El Contratista" se compromete a prestar sus servicios TECNICOS en el Parque Deportivo y Recreativo De La Paz Coban,
de la Direccion General del Deporte y la Recreacion del Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacién, diligencia, con |
arreglo a los principios de la ética y probidad, en la prestacion de servicios y cumplimiento de las actividades que se describen
a continuacién, sin ser estas limitativas, sino tinicamente enunciativas.

Actividades conforme al contrato ]

Se elaboro ficha de evaluacion médica a nifios y jévenes de nuevo ingreso de |la academia de futbol del Parque Deportivo
y Recreativo de La Paz Coban.

Realicé el control y seguimiento de signos vitales al personal del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Coban, con el
objetivo de vigilar su estado de salud e identificar oportunamente posibles alteraciones.

Se realiz6 una charla educativa alusiva al Dia Internacional del Autocuidado (24 de julio), dirigida a jévenes de 12 a 17
afios de la academia de futbol del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Coban, con el fin de sensibilizar sobre la
importancia de adoptar practicas de autocuidado que contribuyan al bienestar fisico, mental y emocional.

Se brind6 una charla educativa alusiva al dia mundial contra la hepatitis (28 de julio) dirigida al personal administrativo,
de seguridad y mantenimiento, con el proposito de fortalecer sus conocimientos sobre la hepatitis, sus formas de
transmision, medidas de prevencion y la importancia de la deteccion temprana.

Realice registro diario en caso de incidencias de salud y accidentes presentados en el Parque Deportivo y Recreativo
de la Paz, Coban.

Se brindé atencion de primeros auxilios a los usuarios del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Cobén, respondiendo
de manera oportuna a emergencias y eventualidades de salud registradas durante la jornada, contribuyendo a la
seguridad y proteccion de los visitantes.

Se elabor¢ el Plan de Evacuacion del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Coban, con el propésito de establecer los
procedimientos y acciones que deben seguirse ante una situacién de emergencia que requiera la evacuacion de las
instalaciones. El documento incluye la identificacion de amenazas y riesgos, las rutas de evacuacion, puntos de reunion,
recursos disponibles y la asignacion de responsabilidades al personal, con el fin de garantizar una respuesta organizada,
oportuna y segura.
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Resultados de la prestacion del servicio conforme al contrato

Se elaboraron 60 fichas de evaluacion médica de los nifios y jévenes de nuevo ingreso de la Academia de Futbol
del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Coban, permitiendo contar con informacién clinica basica para el
seguimiento de su estado de salud y una atencién oportuna en caso de emergencia.

Se realizaron 22 fichas médicas de seguimiento al personal del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Coban,
mediante el control periddico de signos vitales, contribuyendo a la vigilancia de su estado de salud y a la deteccion
oportuna de posibles factores de riesgo.

Se fortalecieron los conocimientos de 10 jévenes de 12 a 17 arfios de la Academia de Futbol del Parque Deportivo y
Recreativo La Paz, Coban, sobre ia importancia del autocuidado, promoviendo la adopcion de habitos saludables
para favorecer su bienestar fisico, mental y emocional.

Se sensibiliz6 a 22 trabajadores del personal administrativo, de seguridad y mantenimiento del Parque Deportivo y
Recreativo La Paz, Coban, sobre la prevencién de la hepatitis, fortaleciendo sus conocimientos respecto a las formas
de transmisién, [as medidas preventivas y la importancia de la deteccion temprana.

Se mantuvo un registro diario y actualizado de las incidencias de salud y accidentes ocurridos en el Parque Deportivo
y Recreativo La Paz, Coban, documentando 8 incidentes durante el mes de julio, lo que facilité el control, seguimiento
y atencion oportuna de los eventos registrados.

Se brind6 atencién oportuna de primeros auxilios a los usuarios que presentaron emergencias o eventualidades de
salud durante las actividades desarrolladas en el Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Coban, atendiendo 7
incidentes menores y realizando 1 referencia al Hospital Regional de Coban para la continuidad de la atencién
medica, contribuyendo a la proteccion y seguridad de los visitantes.

Se elabord y adjuntd el expediente para la gestion de la Licencia Sanitaria para Centros para la Practica del Deporte ‘
(DRACES), integrando la documentacién requerida, incluido el Plan de Evacuacion del Parque Deportivo y
Recreativo La Paz, Cobéan, dando cumplimiento a los requisitos establecidos para el tramite de la licencia sanitaria
y fortaleciendo la capacidad de respuesta del parque ante situaciones de emergencia, con el fin de garantizar una |
respuesta organizada, oportuna y segura para el personal y los usuarios.
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